
富山馬拉松 2023 疫情感染防止措施  特別注意事項 

 

本賽事，以日本陸上競技連盟所制定之「路跑舉辦守則」為基準，特別留意防疫以營運比賽活動。請在

充分理解以下內容後再報名參賽。 

此外，隨著今後狀況，內容可能會有所變動，煩請見諒。 

 

○「富山馬拉松 2023」停辦判斷標準 

1 停辦判斷時期 

  隨時注意感染症情況，適時適切地判斷。 

 

2 停辦判斷標準 

(1) 無法取得路跑舉辦地之自治團體（富山縣、高岡市、射水市、富山市）其同意大會舉辦時。 

(2) 無法確保富山馬拉松舉辦時所需要的醫療・救護體制之組成（醫師、護理師之確保）或來自地方及

企業等志工時 

(3) 依據國內感染情況或有感染擴大之風險，主辦單位認為難以安全舉辦時。 

 

 

○評估是否參賽之前 

・65 歲以上者，又或有基礎疾病者，一旦感染新型冠狀病毒肺炎，重症化的風險極高，請在十分理解此點 

  之後評估是否參加賽事。 

・對於參賽者感染新型冠狀病毒肺炎等病症，除了主辦單位有故意或重大過失的情形以外，主辦單位將不負

一切責任。 

・在本賽事主辦單位所加入之保險，不包含新型冠狀病毒肺炎之賠償。 

・為了防止感染疫情擴大，並以確認參加者健康狀況為目的，請提出健康管理表。本健康管理表中所填寫的

相關個人資訊，將嚴正地保管，僅利用於保握健康狀況、評斷是否能夠出賽以及關於其他防疫之相關必要

聯絡。此外，除了個人資訊保護法等法令中所認可的情形外，沒獲得本人同意絕不提供給第三者。然而，

賽事會場發現有感染者或疑似感染者時，為了防止疫情擴大將使用此資訊，另外，也會有於必要範圍內提

供給保健所之情形。 

・不遵從主辦單位所施行的疫情感染防止措施時，為確保其他參賽者的安全，有權拒絕跑者參加賽事（包含

途中停止比賽、離開會場等要求）。此情況將不退還報名費。 

・據今後情況，原本預定的賽事營運情況可能會有所變動。若有變動，將於官方網站以及 Facebook、Twitter 

上通知，敬請見諒。 

・賽事停辦時，關於報名費・手續費的部分， 會先扣除停辦之前所需經費等，再決定有無退費及退費金額。

此外，關於出賽權，將不會保留至下一屆，視為失效。 

 

○賽事前 

・徹底實行洗手・手指消毒、避開 3 密（密閉・密接・密集）等，請於平常即做好基本防疫措施，保持健

康。 

・由大會事務局事先寄送之「健康管理表」中，請填入於賽事舉辦前 10 天內（10 月 26 日～11月 4日）的

健康管理結果。 

・符合下列情況者，將無法參加賽事。此情況將不退還報名費。 

 

 ・賽事舉辦前 10 天內之間，健康管理表項目中有符合之症狀或體溫超過 37.5℃之日時 

・關於新型冠狀病毒肺炎，賽事舉辦前 10 天內，PCR 檢查或抗原定量檢查結果為陽性時 

・曾經到過政府所認定入國限制、入國後需觀察之國家、地域，賽事當日之時間點為尚未結束政府所訂

定的待機期間時 



 

○跑者報到・EXPO（賽事前日） 

・不接受代理報到，請務必本人親自報到。 

・需於會場入口提出健康管理表，請別忘了攜帶。無法提出或有不實填寫之情形，有權拒絕跑者出賽。 

・如有符合健康管理表項目中的症狀，又或有體溫超過 37.5℃之日時，將無法參加比賽。此外，亦無法進

入會場內。 

・於會場入口進行量測體溫。量測體溫時，確認有 37.5℃以上發燒時，將無法參加比賽。此外，亦無法進

入會場內。 

・會場內，必要時將採入場人數限制。請聽從工作人員指示入場。 

・會場內請徹底實行防疫措施，如與其他參賽者保持距離、最小限度之交談等。另外，關於配戴口罩一事，

賽事舉辦時將以政府方針為準則，基本上為個人自行判斷，然而當日人潮應相當眾多，感染風險高，因此

建議跑者配戴口罩。 

 

○起跑會場 

・賽事當日符合健康管理表項目中的症狀時，將無法參加比賽。 

・場周邊預估人潮會相當多，請預留充分時間前來會場。 

・前往起跑會場的各種巴士，將會減少乘車人數行駛。 

・於起跑會場周邊進行量測體溫。量測體溫時，確認有 37.5℃以上發燒時，將無法參加比賽。 

・量測完體溫的參賽者將會給予手環。請留意，沒有手環將無法進入起跑待跑區。 

・使用更衣室的跑者預估會相當多，請儘量穿戴完畢後前來會場。 

・關於是否配戴口罩，賽事舉辦時將以政府方針為準則，基本上為個人自行判斷，然而當日人潮應相當眾多，

感染風險高，因此建議跑者配戴口罩。 

・於起跑會場及起跑待跑區中，請聽從工作人員指示，與前後的人保持距離。此外，請勿大聲叫喊，交談為

最小限度。 

 

○賽事中 

・請留意與其他參賽者保持一定的距離。請勿擊掌等與其他人有所接觸。 

・賽道上請勿吐口水、吐痰。 

・補給站及廁所等備有消毒液。請盡量消毒手指。 

・補給站及廁所等，預估為人潮密集處，請與其他參賽者保持一定的距離。 

・補給食物預計全部皆為個別包裝。另外，因數量有限，故請依個人必要需求而自行準備。 

 

○終點會場 

・通過終點線時沒有配戴手環之跑者，可能會有無法認定完賽而失去資格的情形，至比賽結束之前請務必配

戴手環。 

・終點處備有消毒液，比賽結束之後請迅速消毒手指。此外，關於是否配戴口罩，賽事舉辦時將以政府方針

為準則，基本上為個人自行判斷，然而當日人潮應相當眾多，感染風險高，因此建議跑者配戴口罩。 

・無發放紙本完賽證明書。完賽證明書於網路上發行，請自行在網路上下載。 

・行李領取處及更衣室預估人潮會相當眾多，故請與其他參賽者保持距離、避免交談，並迅速領取行李・更

衣，不逗留，盡速移動至他處。 

・更衣室有必要時將採取入場人數限制。請聽從工作人員指示進入。 

 

 

○賽事結束後 



・賽事結束後 2 週內請各自進行健康管理。 

 

○其他 

・煩請轉告親友，在沿途道路為跑者加油之際，請特別留意防疫對策。 

・至起跑會場的各種巴士，除了參賽者以外，其他人無法搭乘（不行駛加油巴士） 

・賽道內及跑者以外禁止進入之區域中，嚴禁邀請親友進入。 


